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TRÀNSIT ESOFAG-GASTRODUODENAL 
 
 
1.- En que consisteix aquesta prova ? 
Es un estudi radiològic morfològic i funcional de l´esòfag , estómac i duodè (intestí prim), 
mitjançant contrast de bari per via oral. 

 
2.- Us ha d´acompanyar algú ? 
Per a la realització d`aquesta prova, no es necessari que us acompanyi ningú, excepte els 
pacients pediàtrics. 

 
3.- Quina preparació heu de fer ? 
És molt important que seguiu totes les indicacions, ja que una mala preparació pot dificultar la 
visualització de les estructures :  
 

• Preneu un bany o una dutxa abans de fer la prova . 
• Quatre dies abans de la prova: no prengueu cap medicació a base de calci ( ja sigui 

comprimits, capsules…..) 
• Heu de presentar-vos en dejú de 6 a 8 hores . 

 
Es important  avisar al  personal sanitari si : 

• Esteu o creieu que podeu estar embarassada 
• Si teniu DIABETES; comunicar-ho en el moment de programar-li l’hora de l´exploració . 

 

 
4.- Com us faran la prova ?  
És una prova ràpida, us anireu prenent el contrast al mateix temps que el tècnic us anirà realitzant 
les radiografies en diferents projeccions . 
 
 

5.- Què heu de fer després de l’exploració?  
Després de l’exploració podeu fer les activitats normals, us recomanen que feu una bona ingesta 
d´aigua per facilitar l’eliminació del líquid (contrast). 
 
 

6.- Quan estarà el resultat ? 
L’exploració final serà revisada per un radiòleg que redactarà l’informe . 
L’exploració ja complementada serà enviada al vostre metge que la tindrà disponible el dia de la 
visita.  

 


