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M"HAN D'IMPLANTAR UN MARCAPASSOS

QUE ES | PER A QUE SERVEIX UN MARCAPASSOS?

« Un marcapassos és un dispositiu electronic que envia impulsos al cor perqué mantingui
el ritme normal.

« Funciona com un rellotge, marcant el ritme del cor o ajudant-lo a mantenir.

« Si detecta que falta algun batec, envia un senyal eléctric perqué el seu cor recuperi el
batec normal.

QUE SON LES ARITMIES?

« De vegades, els batecs del cor no segueixen un ritme regular. Es el que coneixem com
aritmia.

e Si el seu cor batega massa a poc a poc es tracta d'una bradicardia i si ho fa massa
rapid és una taquicardia.

« Si el ritme s'altera molt i el cor no aconsegueix bombejar tota la sang necessaria per a
l'organisme, poden apareixer marejos, falta d'aire, dolor al pit o als bragos, péerdues de
coneixement brusques, caigudes a terra, ...

QUI NECESSITA UN MARCAPASSOS?

« Existeixen nombrosos tipus d'aritmies pero la que més presenten els pacients als quals
se'ls col-loca un marcapassos és la bradicardia.

« Pot necessitar un marcapassos en qualsevol de les seglients situacions:

Una freqiiéncia cardiaca molt baixa que produeix simptomes de cansament,
debilitat i marejos.

Un diagnostic donat amb un electrocardiograma que indica que hi ha una
possibilitat de disminuci6 drastica i sobtada de la frequiéncia cardiaca.

Una lesié del miscul cardiac que es pot produir després d'un atac cardiac i que
interfereix en la capacitat del seu cor per controlar la seva freqiiencia.

COM ES UN MARCAPASSSOS?
El marcapassos consta de dos components:
« Generador : font d’energia que genera els estimuls electrics.

e Cables o eléctrode: utilitzats per connectar el cor al generador i enviar els impulsos
eléctrics al cor per indicar que ha de bategar.
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FUNCIONS DEL MARCAPASSOS
e El marcapassos té dues funcions: Estimulacié i Deteccié.

« El marcapassos estimulara el cor per mitja d'impulsos d'energia quan falti el ritme
normal (funcié d'estimulacié ). Quan el dispositiu rep senyals d'activitat cardiaca a una
frequéncia adequada, no enviara l'estimul (funcio de deteccio).

IMPLANTACIO DEL MARCAPASSOS

« Per implantar un marcapassos cal dur a terme una petita operacio que habitualment es
realitza amb anestésia local.

» Després de realitzar una petita incisio a la pell per sota de la clavicula, el metge
introdueix acuradament l'electrode al cor a través d'una vena. El procediment es
monitoritza mitjancant raigs X.

« Un cop realitzades les mesures que indiquen quina és la localitzacié optima per a la col
- locacio de l'eléctrode, es fixa la seva punta a la paret del cor. A continuacio, els
eléctrodes es connecten al marcapassos i es fixen fermament a aquest.

« Finalment, es realitza una petita bossa subcutania per allotjar el marcapassos a la zona
del muascul pectoral i es sutura.

PREPARACIO PER LA IMPLANTACIO DEL MARCAPASSSOS

« Si pren medicacié com ara Aspirina, Sintrom, Clopidogrel, els haura de suspendre de
3-5-dies abans de la implantacio.

« Siés necessari s"haura d’administrar Heparina subcutania.

e Haura d’ingressar 24h abans de la implantacié a |'Hospital de Campdevanol. Se’l
avisara telefonicament o bé per SMS.

Un cop ingressat se’l preparara per la intervencio.
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