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ECOGRAFIA TRANSVAGINAL

En qué consisteix la prova?

L'ecografia transvaginal és una prova de diagnostic per la imatge que mitjancant els ecos dels
ultrasons permet visualitzar les estructures anatomiques que formen I'aparell reproductor
femeni. Mitjancant una sonda transvaginal podrem estudiar la fisiologia i les patologies de I'Gter
i dels ovaris.

Us ha d’acompanyar algu?

» Sila pacient és menor d’edat haura d’anar acompanyada per una adult.
e Sila pacient és major d'edat és decisié del metge deixar entrar o no a un acompanyant,
en el cas del nostre centre es recomana entrar acompanyat per un adult.

Quina preparacio heu de fer?
Per a fer aquest tipus de prova:

* No heu d’estar en deju

e Preneu un bany o una dutxa abans de fer la prova

e Abans d'entrar a la sala d’exploracions anar al lavabo a orinar. Cal tenir la bufeta buida
per a la correcta visualitzacio de les estructures anatdomiques.

Com us faran la prova?

Quan entreu a la sala d’exploracions us faran despullar de cintura cap avall i us faran estirar
panxa amunt en una llitera i amb les cames flexionades.

Us introduiran per la vagina una sonda transvaginal enfundada amb un protector i recoberta de
gel, que a part d'un efecte lubricant serveix també per a la bona conduccid de les ones
d'ultrasons. A través de la sonda s'obtindran les imatges de I'aparell genital intern, que es
visualitzaran en una pantalla.

Aquesta exploracié no és dolorosa, no produeix efectes secundaris, es pot realitzar en totes les
edats i no te contraindicacions.

El temps aproximat de durada d'aquesta és de 10 a 15 minuts aproximadament i depenent del
tipus de pacient.
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Qué heu de fer després de I'exploracié?
No heu de prendre cap tipus de precauci6 especifica

Es una prova ambulatoria i, per tant, no heu d’ingressar a I'hospital. No té efectes adversos per
tant abans i després de la prova podreu fer vida completament normal.

Quan trigaran els resultats?

L'exploraci6 sera informada al moment pel mateix ginecdleg que us realitzara la prova.
L'informe pero s’enviara al metge sol-licitant, que el tindra disponible el dia que tingueu visita.

Nota
Les imatges son digitals i s’emmagatzemen a I'historial clinic informatitzat de cada pacient. Si

necessiteu les imatges per algun motiu, feu una peticié a admissions. Al cap d’'un dia podreu
passar a recollir les vostres imatges en un CD.
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