
 

Ctra. Gombrèn, 20 - 17530 Campdevànol - Tel. 972 73 0 013 - www.hospitaldecampdevanol.cat 
 

 

ECOGRAFIA RENOVESICAL 

 

En què consisteix aquesta prova? 

Una ecografia reno-vesical és un procediment per obtenir imatges emprant els ecos d’una 
emissió d’ultrasons dirigida sobre un cos per formar una imatge del tracte urinari amb finalitats 
diagnostiques. 

 

Us ha d’acompanyar algú? 

Per a la realització d’aquesta prova no és necessari que us acompanyi ningú,  excepte en els 
menors d’edat, que sempre han d’anar acompanyats per un adult. 

En el cas que vingueu acompanyats, a l’hora de la prova haureu d’entrar sols a la sala 
d’exploracions. 

 

Quina preparació heu de fer? 

És molt important que seguiu totes les indicacions, ja que una mala preparació pot dificultar la 
realització de la prova i en algun cas l’anul·lació d’aquesta. 

• El dia de la prova: 
o Beveu 1 litre d’aigua una hora abans de l’exploració 
o No orineu des d’una hora abans de l’exploració 
o Preneu un bany o una  dutxa abans de l’exploració 

L’objectiu de la preparació és que quan un realitzin l’ecografia tingueu la bufeta urinària plena. 

 

Com us faran la prova? 

Us faran quedar amb roba interior, i us faran estirar en una llitera panxa amunt amb les mans al 
costat del cap. 

El metge radiòleg que realitzarà la prova us estendrà un gel sobre la panxa que serveix per a la 
correcta transducció dels ultrasons, és llavors quan començarà l’exploració. Amb una sonda 
transductora el radiòleg recorrerà tots els òrgans a estudiar, és a dir; ronyons, urèters, bufeta 
orinaria, i finalment pròstata. Per a l’estudi  de la bufeta urinària us faran anar a orinar, ja que 
s’ha de valorar quan és plena i quan és buida. 

La prova no és dolorosa, requereix alguna apnea,  no produeix efectes secundaris, es pot 
realitzar en totes les edats i no te contraindicacions. 

La duració aproximada de la prova és de 15 minuts. 
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Què heu de fer després de la prova? 

Després de la prova podeu fer les activitats normals 

 

Quan trigaran els resultats? 

L’exploració serà informada al moment pel mateix radiòleg que us realitzarà la prova. L’informe 
però s’enviarà al metge sol·licitant, que el tindrà disponible el dia que tingueu visita. 

 

Nota 

Les imatges són digitals  i s’emmagatzemen a l’historial clínic informatitzat de cada pacient. Si 
necessiteu les imatges per algun motiu, feu una petició a admissions. Al cap d’un dia podreu 
passar a recollir les vostres imatges en un CD. 

 

 


