AUSPIIAL UE GAMIPUEVANUL

Hospital Comarcal del Ripolles

PREPARACIO PER A UNA ECOGRAFIA
ABDOMINAL

. En que consisteix aquesta prova?

Es una prova d’'imatge que utilitza ones dultrasons i permet visualitzar els organs i teixits de la
zona abdominal com ara el fetge, la melsa, els ronyons, la bufeta , etc., per identificar anomalies i
fer un diagnostic .

. Us ha d’acompanyar algu?

Per a la realitzacié d’aquesta prova no és necessari que us acompanyi ningu, excepte en el cas
dels menors d’edat.

«  Quina preparacio heu de fer?

Es molt important seguir totes les indicacions, ja que una mala preparacié pot dificultar la
visualitzaci6 de les estructures.

Pel que fa a I'alimentacio :

. Dos dies abans de la prova heu de fer una dieta sense residus.
. La nit abans s"ha de fer un sopar lleuger .

. El dia de la prova heu de venir en deji de 6 a 8 hores .

« Com us faran la prova?
Es una prova ambulatoria. Caldra que us estireu damunt de la llitera i us tragueu la roba de la
zona abdominal. Seguidament, el metge radioleg aplica un gel sobre la pell, per tal de recérrer-la

amb el transductor, cosa que li permetra veure en una pantalla els organs o teixits que
s’exploren.

Agquesta prova no és dolorosa , no produeix efectes secundaris, es pot realitzar a totes les edats i
no presenta contraindicacions.

La durada aproximada de la prova és de deu a vint minuts.

»  Qué heu de fer després de |"exploracio?

Després de I'exploracié podeu fer vida normal.
« Quan tindreu el resultat?

L’exploracié final sera revisada per un radioleg, que redactara l'informe, i aquest s’enviara, junt
amb les imatges digitalitzades, al vostre metge, que ho tindra disponible el dia de la consulta.
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