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Servei de Diagnostic per la Imatge
Atencié ambulatoria

BIOPSIA ESTEREOTAXICA DE MAMA

En que consisteix aquesta prova?
Es un procediment minimament invasiu que permet obtenir, amb un equipament

especial, una mostra de teixit mamari d’'una zona anormal de la mama, que és massa
petita per poder-la palpar i a la qual no podem accedir amb altres técniques .

On em faran la prova?

La prova es fara al Parc Hospitalari Marti i Julia (c/ Dr. Castany , s/ n, 17190 Salt .
Tel. 972182620.

Tramitarem la sol-licitud i només caldra que sigueu alla el dia i 'hora de la citacio; us

proporcionarem un CD amb les imatges de la vostra mamografia, que haureu de portar
el dia de la prova.

Us ha d’acompanyar algu?

Es recomanable que us acompanyi un amic o familiar.
Entre el desplacament i la prova haureu de disposar d’'un mati .

Quina preparacid heu de fer?

Informeu amb antelacié de malalties recents, medicacié habitual i al-lérgies, conegudes
(al'anestésia, al latex...)

Comuniqueu especialment si feu algun tractament amb anticoagulants.

Preneu un bany o dutxa el dia de la prova.

Porteu roba comoda i sostenidors o samarreta ajustada que us reculli el pit .

Com faran la prova?

La prova es fa normalment de manera ambulatoria i , per tant , no cal que ingresseu a
I'hospital.

L’aparell de biopsia és un complement d’un equip de mamografia convencional; mentre
dura la prova estareu assegudes i amb el pit comprimit, com quan us feu mamografies.
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Pot ser necessari re col-locar el pit diverses vegades abans de localitzar la lesio.
Es important que col-laboreu i estigueu quietes durant la prova.

La biopsia es fa amb anestésia local. (seguit)L’especialista fara una petita incisio a la
pell, a través de la qual es fara la biopsia; mentre es prenen les mostres podeu sentir
clics o sorollets procedents dels aparells.

Si es considera necessari, us deixaran un petit marcador metal-lic al lloc de la biopsia; el
clip servira , en un futur, de localitzador de la zona biopsiada.

Després del mostreig es pressiona una estona per evitar el sagnat i es cobreix la incisio

amb un aposit cutani. No es necessita sutura .

La durada de I'exploraci6é és aproximadament d'l hora.

Qué heu de fer després de I'exploraci6?

S’aconsella un repos relatiu de 12 hores, i evitar activitats intenses. L’endema de la prova
podeu fer vida normal.

Es habitual 'aparicié d’hematomes locals.

Si hi ha molesties locals, podeu prendre un analgésic ( eviteu I'aspirina).

Es recomanable aplicar fred local .

Les complicacions sén poc freqlients. De manera excepcional, pot haver-hi sagnats que
requereixin intervencié medica. També és minim el risc d’infeccio.

En cas d'aparicié d’inflamacid, sagnat, supuracio, envermelliment o (calors) escalfor
excessiva, consulteu el vostre metge o el servei d’'urgéncies.

Quan estaran els resultats?

Els resultats poden trigar entre 3 i 4 setmanes. Quan els tinguem, ens posarem en
contacte telefonicament amb vosaltres per donar-vos dia i hora de visita, en la qual
sereu informades personalment del resultat.

Teléfon de contacte: 972 730013 , extensié 2410 (S r. Moi Adam)
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